
der große Wissenstag für Freizeitreiter mit Alexandra Schmid und Michael Geitner

Kursbeschreibung:

Beim Equiday erwartet Dich ein ganzer Tag geballtes Wissen rund um das schönste Hobby der Welt. Der
renommierte Pferdeausbilder Michael Geitner und seine Trainer-Kollegin Alexandra Schmid liefern Dir
unter anderem Informationen zu diesen wichtigen Themen:

 Muskelaufbau für Freizeitpferde – so strotzt Dein Pferd vor Kraft
 Wie tickt mein Pferd? – das Verhalten des Pferds richtig analysieren und darauf eingehen
 Anatomie für Freizeitreiter – das ideale Basiswissen, um Pferde gesund zu trainieren
 Wir sind ein Team – so vermittelst Du Deinem Pferd Vertrauen und Sicherheit
 Aktive Hinterhand – diese Übungen sorgen für mehr Power im Pferde-Po
 Wer bewegt wen? – so wirst Du ein guter Anführer fürs Pferd (ohne Dominanz!)
 Gewusst wie: Wie Pferde am liebsten lernen wollen.
 Locker im Genick – das mobilisiert den Pferdenacken
 Bessere Kondition, Koordination und Balance – lerne die erfolgreichen Trainingsmethoden

„Dual-Aktivierung“, „Equikinetic“ und das neue Handarbeits-Programm „EquiClassic-Work“
in der Praxis kennen

Beim Equiday gibt’s viele Aha-Effekte und Inspiration fürs Training mit Deinem Pferd!
Zusammenschnitt: www.youtube.com/watch?v=_XZqzKRudmg

AK-Westernriding ~ Double-A-Team
Zentrum für ganzheitliche Western-Pferdeausbildung und Tier-Osteopathie

info@double-a-team.com
www.double-a-team.com

„„BBeeiimm EEqquuiiddaayy hhaabbee iicchh ssoo vviieellee gguuttee

TTiippppss bbeekkoommmmeenn –– uunndd ddaass ffüürr

vveerrhhäällttnniissmmääßßiigg wweenniigg GGeelldd..““
MMaarriioonn BBrreeuueerr üübbeerr ddeenn EEqquuiiddaayy

„„MMiicchhaaeell GGeeiittnneerr hhaatt sseehhrr eeffffeekkttiivvee

TTrraaiinniinnggsswweeggee ffüürr PPffeerrddee eennttwwiicckkeelltt uunndd

ssiiee aauucchh eexxttrreemm kkllaarr uunndd vveerrssttäännddlliicchh

ssttrruukkttuurriieerrtt.. VVoonn DDuuaall--AAkkttiivviieerruunngg,,

EEqquuiikkiinneettiicc uunndd EEqquuii--CCllaassssiikk pprrooffiittiieerreenn

HHoobbbbyy-- uunndd FFrreeiizzeeiittppffeerrddee aauuff jjeeddeemm

NNiivveeaauu.. UUnndd bbeeiimm EEqquuiiddaayy bbeekkoommmmeenn

RReeiitteerr aallllee wweesseennttlliicchheenn IInnffooss üübbeerr ddiieessee

TTrraaiinniinnggssmmöögglliicchhkkeeiitteenn kkoonnzzeennttrriieerrtt uunndd

aauuff ddeenn PPuunnkktt sseerrvviieerrtt.. EEiinnee ttoollllee

VVeerraannssttaallttuunngg,, uumm ssiicchh zzuu iinnffoorrmmiieerreenn

uunndd iinnssppiirriieerreenn zzuu llaasssseenn..““

CCAAVVAALLLLOO--CChheeffrreeddaakktteeuurriinn MMeellaanniiee TTsscchhööppee

üübbeerr ddeenn EEqquuiiddaayy



Dozent::
M i cha e l  G e i tn e r www.pferde-ausbildung.de
Al e xa ndr a  Sc hm id www.pferdetraining-allgaeu.de

Veranstaltungsort
FarmersPlace, Gewerbestrasse 111, CH-5314 Kleindöttingen

Datum & Uhrzeit:
Sonntag, 21. Oktober 2018, 9:00 bis ca. 17:00 Uhr (Einlass 8:30 Uhr)

Ticketgebühr:
90,00 EURO pro Person

Achtung: Beim Equiday gibt es nur ZUSCHAUERPLÄTZE

Achtung bei SEPA-Überweisung aus dem Ausland: ZAHLUNG IN EURO!
Bei Anmeldung auf unten angegebenes Konto überweisen unter Angabe des Kursnamens und Name des Teilnehmers!
Platz ist nur reserviert mit Zahlung der Seminargebühr!

Optionale Kosten: (jeweils vor Ort in BAR am Event bezahlen)
· Sonstige Speisen und Getränke:
 Sind nicht inklusive! Bitte sämtliche bezogenen Speisen und Getränke vor Ort im Restaurant OASE in bar bezahlen!

· Boxen & Gästezimmer:
 Boxen sowie Bed & Breakfast Zimmer (Hunde ohne Zuschlag willkommen) können direkt bei reservationen@farmersplace.ch gebucht werden!

Organisation & Anmeldung
AK-Westernriding // Double-A-Team www.double-a-team.com Antje Krüger - AK-Westernriding
Antje Krüger info@double-a-team.com IBAN: DE57 6001 0070 0956 8267 06
Flühlistraße 10, D-79771 Klettgau Mobil: +49 (0) 173 309 27 61 BIC: PBNKDEFF (Postbank Stuttgart)

Das Anmeldeformular gibt es auf unserer Homepage www.double-a-team.com unter Events!


